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Пояснительная записка 

Учебный план Верхнетимерсянской средней  школы МО «Цильнинский район» 

Ульяновской области направлен на реализацию программ начального общего, основного 

общего образования, которые обеспечивают реализацию федерального государственного 

образовательного стандарта с учетом типа образовательного учреждения, 

образовательных потребностей и запросов обучающихся, качество подготовки 

обучающихся. 

План  разработан с учѐтом требований документов школы: 

-Устава школы 

-Основной образовательной программы начального общего образования 

- Основной образовательной программыосновного общего образования 

Структура учебного плана и количество часов обеспечивают единство образовательного 

пространства и гарантируют овладение выпускниками знаниями, умениями, навыками в 

рамках государственного стандарта, дающими возможность продолжения образования 

или дальнейшего самоопределения в современном обществе. 

Учебный план включает в себя учебные дисциплины, позволяющие заложить фундамент 

знаний по основным предметам, обеспечить уровень, соответствующий государственному 

стандарту. План предусматривает сбалансированность между циклами предметов, 

отдельными предметами, а также преемственность между двумя уровнями образования. 

 В учебном плане выделяются двауровня образования: 

I - IV класс- начальное общее образование; 

V - IX класс- основноеобщее образование; 

Учебный план обеспечивает выполнение образовательных программ в 

зависимости от уровня образования и в соответствии с их целями и задачами. Обеспечен 

необходимым программно-методическими комплексом. 

I. Начальное общее образование 

 

Учебный план начального уровня образования разработан на основе примерного учебного 

плана для 1 - 4 классов ФГОС начального общего образования (для общеобразовательных 

организаций, в которых обучение ведѐтся на русском языке, но наряду с ним изучается 

один из языков народов России) 
          Учебный предмет «Окружающий мир» изучается по 2 часа в неделю в каждом 

классе начальной школы. Данный предмет является интегрированным. В его содержание 

дополнительно введены развивающие модули и разделы социально-гуманитарной 

направленности, а также элементы основ безопасности жизнедеятельности. 
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       Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, в 

начальной школе отводится на выполнение учебной программы по русскому языку: по 

одному часу в неделю в 2-4 классах. При этом учтены запросы и потребности учащихся и 

их родителей. 

Продолжительность учебного года в 1 классе 31 учебные недели с 5-дневной учебной 

нагрузкой, во 2 - 3 классах 34 учебных недели с 5-дневной учебной нагрузкой. Обучение в 

1-м классе осуществляется с использованием «ступенчатого» режима обучения: в первом 

полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре- 

декабре- по 4 урока в день по 35 минут каждый); январь - май – по 4 урока в день по 40 

минут каждый. Во  втором, третьем и четвертом классах уроки проводятся по 40 минут 

каждый. Для учащихся 1-го класса после 2-го урока в целях предупреждения 

переутомления и сохранения оптимального уровня работоспособности предусмотрен 40-

минутный динамический час. Обучение проводится безбального оценивания занятий 

обучающихся и домашних заданий. В 1-4 классах обучение ведется по новым 

федеральным государственным образовательным стандартам начального общего 

образования. Занятия в 1 классе проводятся по УМК «Планета знаний». 

Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 
При 5-дневной учебной неделе максимально  допустимая недельная нагрузка во 2-4 

классах составляет по 23 часа. В 1 классе при 5-дневной учебной неделе - 21 час. 

Форма промежуточной  аттестации для учащихся 2 - 4  классов по итогам 2022-

2023учебного года – итоговые контрольные по русскому языку и математике. 

 

 

 

Учебный план для 3-4 классов начальной школы, реализующей ФГОС НОО 

 

Предметные области Учебные предметы Классы 

3 4 Всего 

Обязательная часть Количество часов 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4 4 16 

Литературное чтение 3 2 11 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык  1 1 4 

Литературное чтение на 

родном языке 

1 1 4 

Иностранные языки Иностранный язык 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика  4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 1 1 5 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики
 

- 1 1 

Искусство Музыка 1 1 4 

Изобразительное искусство 1 1 4 

Технология Технология 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 3 3 12 

Итого: 22 22 87 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

1 1 3 
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Предмет по выбору общеобразовательной 

организации 

 

 

 

 

 

 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 1 1 3 

Учебные недели 34 34 135 

Всего часов 782 782 1564 

Недельная нагрузка при 5-дневной 

неделе 

23 23 90 

Максимальнодопустимаянедельнаянагрузка,предус

мотреннаядействующими санитарными правилами 

и гигиеническиминормативами 

23 23 90 

 

 

 

 

 

 

 

 


		2023-10-03T14:09:18+0400
	Горбунов Валерий Михайлович




